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														Uno spazio per la danza, la voce, il suono e lo yoga. Un luogo dove studiare e sperimentare aperto a tutti.
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					Uno spazio a Milano per la danza, la voce, il suono e lo yoga. Un luogo dove studiare e sperimentare aperto a tutti.
 
Corsi allo Spazio CONTINUUM
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			Danza Teatro bambini e ragazzi
		

				

				
				
					


Martedì 17:15 – 18:30

Danza Sensibile, Teatro danza, Yoga
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			Yoga del Suono
		

				

				
				
					Lunedì 19:30 – 21:30
Voce, Yoga, Canto Sciamanico
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			Danza dell'Anima 
		

				

				
				
					








Giovedì 19:30 – 22:30

Danza Butoh, Danza Sensibile




















				

				

						

			

		

						

			

		
				
						
				
				
			
					
				
				
					
			

		

				

				

				
				
					Prossimi appuntamenti


				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

						

			

		

						

			

		
				
						
				
				
			
					
						

			

		

						

			

		
				
						
				
				
			
					
				
				
					     	      Categorie       Corsi  
    Mandala Sonoro  
    Performance  
    Seminari  
 
 
	      Tag      #campanetibetane     #cantoarmonico     #cantosciamanico     #massaggiosonoro     #nadayoga     #yogadelsuono     armonia     Artepassante     ascolto     bambini e ragazzi     Baul     Being     Benessere     breath     breathing     butoh     butoh and voice     Butoh Dance     Butoh Milano     butoh performance     butoh tanz     Butoh workshop     butohonlineworkshop     butohworkshop     campane armoniche     campane di cristallo     campane tibetane     canto armonico     canto e danze baul     canto in natura     canto sciamanico     Compagniakha     concerto     contemporary dance     corpo sacro     Crepuscolo     Cura     dance and voice     dance in nature     Dance in the nature     dance in the water     Dance of Soul     dance with live music     danceofsoul     dancewithlivemusic     danza bambini     danza Butoh     Danza Butoh Milano     danza con musica dal vivo     danza contemporanea     danza creativa bambini     Danza dell'Anima     danza e musica dal vivo     danza in acqua     danza in natura     danza nella foresta     danza nella natura     Danza Sensibile     danza sensibile bambini     Danza Sensibile in acqua     Danza Sensibile Milano     Danza Sesnibile     danza teatro     danza terapeutica     danzadell'anima     danzateatro bambini     emptiness     Essere     flauto lakota     folli del Bengala     foresta nera     gong     hara     Hara Yoga     hara yoga bambini     Isola di Stromboli     Joan Laage     Kea Tonetti     Kogut Butoh     La danza dell'Anima     la danza della realtà     listening     live music     live-muisic     livemusic     Massaggio Sonoro     meditazione     music dal vivo     Musica dal vivo     musica del vivo     musica indiana     musica sperimentale     Nada Yoga     onlinebutoh     onlinebutohclass     onlinedanceclass     onlinedanceworkshop     open day     overtone singing     overtonesinging     Parco del Beigua     performance     performing art     performing arts     performingart     Perfromance Butoh     physical theater     Pierrot     pratiche somatiche     presence     Presenza     respiro     rito     ritual     rituales     sacred body     Satyānanda Das Bāul     sciamanesimo     seminario     Sensitive Dance     sensitive dance in the water     shamanic singing     shamanicsinghing     shamanicsinging     shamanism     somatic     somatic movements     somatics     sound yoga     Stromboli     Stromboli island     Tarocchi di Marsiglia     tasogare     Teatro Danza     Teatro fisico     teatrocontemporaneo     teatrodanza     teatrofisico     theaterdance     tibetan bowls     Tivitavi     tocco sensibile     vibration     Vibrazione     vibrazione di cura     voce     voce del corpo     voce e danza     Voce in Natura     voce nella Natura     voice     Voice in Nature     Volcan     Vulcano     vuoto     yoga     yoga bambini     yoga del suono   
 

  
 
  
       Agenda         Agenda   
     Mese   
 
 
        Maggio – Agosto 2024 Mag – Ago 2024     
      
    Riduci tutto    Espandi tutto  
 
 
 
    Mag
 24
 Ven
 2024
        
  Voce del Corpo, Danza dell’Anima Seminario di Danza e Voce Danza Butoh, Danza Sensibile®, Voce, Yoga del Suono e musica dal vivo @ Spazio Continuum     Biglietti  
  Mag 24@19:30–Mag 26@19:30 
 
    [image: Voce del Corpo, Danza dell’Anima Seminario di Danza e Voce Danza Butoh, Danza Sensibile®, Voce, Yoga del Suono e musica dal vivo @ Spazio Continuum]
  English below
 Milano, 24/25/26 Maggio 2024
 Voce del Corpo, Danza dell’Anima
 Seminario di Danza e Voce
 Danza Butoh – Danza Sensibile®  
 Voce – Yoga del Suono
 danza con Kea Tonetti
 voce con Tivitavi
 musica dal vivo di Tivitavi
 Risvegliare la danza e la voce in modo libero ed autentico, lasciando nascere la verità nell’istante, dal corpo, dall’anima, dal cuore.
 Quando la voce risuona in accordo con il corpo, proviamo una grande sensazione di pace e calma, interiore; è come tornare a casa e ricordarsi che una parte di noi è sempre stata lì ad aspettarci.
 Collocare la nostra voce nel centro vitale, Hara, vuol dire cambiare la nostra presenza
 
 
    Leggi di più   
    Categorie:   Seminari     Tag:  breathing butoh butoh and voice Butoh Dance Butoh Milano canto armonico canto sciamanico dance and voice Dance of Soul dance with live music danza Butoh danza con musica dal vivo Danza dell'Anima Danza Sensibile Hara Yoga Nada Yoga performance pratiche somatiche respiro Sensitive Dance somatic sound yoga teatrodanza voce voce e danza voice  
 
 
 
 
   Ago
 31
 Sab
 2024
        
  Danza e Voce in Natura seminario di Danza Butoh, Danza Sensibile, Yoga, Respiro, Voce @ Isola di Stromboli     Biglietti  
  Ago 31@12:00–Set 8@13:00 
 
   31 Agosto -8 Settembre 2024
 Isola di Stromboli, Lipari, Sicilia
 SEMINARIO DI DANZA E VOCE IN NATURA 
 con la Compagniakha 
 danza con Kea Tonetti – voce con Tivitavi
 Danza Butoh – Danza Sensibile® 
 Voce – Yoga del Suono – Canto Sciamanico 
 MUSICA DAL VIVO
 PERFORMANCE FINALE
 L’isola di Stromboli è un luogo magico, fortemente energetico e creativo: sabbia e pietre vulcaniche nere dalle proprietà terapeutiche, l’energia rivitalizzante del vulcano,  sempre attivo, l’orizzonte ampio del mare, il mondo marino, gli uccelli, i cieli colorati e il profumo dei fiori.
 Nel seminario praticheremo la 
 
 
    Leggi di più   
    Categorie:   Seminari     Tag:  #cantosciamanico #nadayoga butoh Butoh Dance butohworkshop canto armonico dance in nature dance in the water danza in natura Danza Sensibile Danza Sensibile in acqua Isola di Stromboli overtone singing performance pratiche somatiche Sensitive Dance sensitive dance in the water shamanicsinghing somatic sound yoga Voce in Natura Voice in Nature  
 
 
 
 
 
       Maggio – Agosto 2024 Mag – Ago 2024     
 
 
 
      Sottoscrivi il calendario filtrato    	   Aggiunti al Calendario di Timely  
	   Aggiungi a Google  
	   Aggiungi ad Outlook  
	   Aggiungi al Calendario Apple  
	   Aggiungi ad altro calendario  
	   Export to XML  
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				Spazio CONTINUUM
			Uno spazio a Milano per la danza, la voce, il suono e lo yoga. Un luogo dove studiare e sperimentare aperto a tutti.



					

							
					Chi siamo
	Tivitavi Roberto Papini
	Kea Tonetti


				

										
					Corsi 2019 – 2020
	YOGA DEL SUONO
	DANZA TEATRO per bambini e ragazzi
	LA DANZA DELL’ANIMA
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